Aﬂ m e Ld U ﬂ g per Post, E-Mail oder Fax

Kurs/Modul: Expert*innenkurs AuBere Anwendungen
Anmeldeschluss: 15.12.2025
Bitte ausfillen und Relevantes ankreuzen:

Nachname:

Vorname:

StraBe, Hausnummer:

Postleitzahl, Ort:

Land:

Beruf:

E-Mail:

Telefon fur Rickfragen:

| ich bin vfap/Soleo Mitglied

Ich mochte an der kompletten Weiterbildung
| teilnehmen

ich mochte an einzelnen Terminen teilnehmen
| und zwar:

>

Gebuhren & FB-Punkte

Die Kosten fur den kompletten Expert*innenkurs betragen
2690 Euro.
Alle Kurse auch unter: akademie.vfap.de

e

-.'-iﬁ"" 25 Fortbildungspunkte

Veranstaltungsorte

Pflege-Bildungszentrum an der Filderklinik e.V.
Haberschlaiheide 1, 70794 Filderstadt
www.pbz-filderklinik.de

Soleo Pfeffinger Hof
Stollenrain 11, 4144 Arlesheim, Schweiz
www.soleo-weiterbildung.ch

Veranstalter & Kontakt

\
Soleo

verband fur AKADEMIE FUR
anthroposophische PFLEGEBERUFE SCHWEIZ
pflege

sabine schmitt _leitung geschaftsstelle

haberschlaiheide 1, 70794 filderstadt
fon +49 (0)711-735 92 19, fax +49 (0)711-735 92 20
mail@vfap.de, www.vfap.de

weitere informationen: akademie.vfap.de =¥
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Expert*innen Kurs

Anthroposophische Pflege
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Dozent*innen \
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_ birgit faller
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I_ e b e n b ra U C h t P fl_e g e Expert*innen fir Anthroposophische Pflege und/oder 2026
Rhythmische Einreibungen (IFAN) und viele andere -

Expert*innenkurs
AuBere Anwendungen

Inhalte & Aufbau Die Indikationsstellung, die gediege-

Umfang Die Weiterbildung besteht aus 3 Modulen: Termine - Anderungen vorbehalten Die Weiterbildung

ne DurchfUhrung und die kritische Evaluation von

Rhythmischen Einreibungen, Wickeln & Auflagen oder
Badern auf der Grundlage einer anthroposophischen
Diagnose kennzeichnet die Kompetenz einer Expertin /
eines Experten fur Anthroposophische Pflege (IFAN).

Dieser Kurs ermaoglicht einen Weiterbildungsweg ge-
maB der Benchmarks for Training in Anthroposophic
Medicine. Er umfasst Lerneinheiten in Prasenz, im
Online-Unterricht sowie in selbstgestalteter Lernzeit
fUr Hausarbeiten, Durchfihrungsnachweise, Behand-
lungsberichte, mentorierte Praxis und eine Abschluss-
arbeit.

Der Kurs endet mit einer theoretischen und prakti-
schen Prifung.

Der Expertenkurs wird in Kooperation von der vfap
Akademie und der Soleo Akademie durchgefhrt.

Modul 1: Anthroposophische Menschenkunde,
Fallbesprechungen, Wesensgliederdiagnostik (58 LE)
Modul 2: Rhythmische Einreibungen - Organein-
reibungen und Einreibungen fir spezielle Indikationen
(68 LE)

Modul 3:  Wickel & Auflagen, Bader (42 LE)

Zielgruppe Gesundheits- und Krankenpfleger*innen, Alten-

pfleger*innen, Kinderkrankenpfleger*innen; Dipl.
Pflegefachpersonen HF oder FH. Angehérige anderer
Berufe kdnnen auf Anfrage an einzelnen Modulen
oder Teilen des Kurses teilnehmen.

Voraussetzung FUr die Teilnahme am gesamten Kurs oder

fur einzelne Teile des Kurses ist in der Regel der Ab-
schluss eines Grundkurses in Anthroposophischer
Pflege oder eine entsprechende Qualifikation Voraus-
setzung.

Abschluss Prifung zur Expert:in fir Anthroposophische

Pflege mit Schwerpunkt AuBere Anwendungen.

beginntim Januar mit dem ersten Onlinetag am
22.01.2026 und endet im Juli 2027. Weitere Infor-
mationen zu den Terminen, Inhalten und Uhrzeiten
finden Sie unter: akademie.vfap.de

Block 1: 05. - 08. Februar 2026, Filderstadt
Block 2: 28. - 31. Mai 2026, Arlesheim

Block 3: 09. - 12. Oktober 2026, Filderstadt
Block 4: 26. - 29. November 2026, Filderstadt
Block 5: 04. - 07. Marz 2027, Arlesheim

Block 6: 21. - 26. Juli 2027, Filderstadt

Online Termine - Anderungen vorbehalten

2026:22.01./19.2./05.03./19.03./ 16.04./
30.04./18.06./02.07./16.07./1709./01.10./
15.10./29.10./12.11./03.12./1712.

2027:21.01./04.02./18.02./18.03./01.04./
15.04./13.05./27.05.

Teilnahme an einzelnen Modulen

Alle drei Module kénnen auch einzeln gebucht
werden. (Preise siehe bei der jeweiligen Modulbe-
schreibung). Die Buchung von einzelnen Kursen ist
nach Ricksprache ebenfalls maglich.



